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CHIODI DI GAROFANO

Eugenia caryophyllus

digestivo, carminativo e vermifugo; placa nausea e vomito ed ¢ _1/sg interno

espettorante. Si attribuiscono anche proprieta afrodisiache. La Posologia: 2-4 gocce in un
massima proprietd ¢ data dall’avere effetti analgesici, antibatterici, . chiaino di miele o su una
antivirali ed antimicotici. E stata dimostrata anche la sua efficacia su o ietta di zucchero 3 volte al
Herpes, Candida e virus dell’epatite C. giomo.

Uso topico
E uno dei migliori antisettici naturali e viene utilizzato nella disinfezione
di piaghe e ferite, ma anche di superfici ed ambienti. La proprieta Uso esterno

analgesica associata a quella antibiotica si usa da tempo immemora-  Soluzione con 20 gocce in un

bile nel trattamento della carie dentale e nelle affezioni delle mucose  bicchiere d'acqua in lozione

boccali e delle gengive (afte, ulcere, gengiviti, stomatiti). contro la scabbia e piaghe in-
) fette.

P‘Dpﬂeta Gargarismi con 10 gocce in un

Aromatizzanti, digestive, stimolanti, carminative, antisettiche, anal-  picchiere d’acqua.

gesiche, antinflammatorie.

Avvertenze

Evitare 'uso in gravidanza, durante I'allattamento, nei bambini al di sotto
dei 6 anni ed in caso di disturbi epatici o renali. A dosi elevate puo essere
pericoloso, puod causare irritazioni cutanee e delle membrane mucose; in
alcuni soggetti puo provocare dermatiti.

PARTI USATE!
L’O.E. si ottiene per distillazione dalle
gemme seccate all’aperto.

ORIGINE:

COMPONENTI PRINCIPALL:
Eugenolo (90-95%].
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